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Учебный план 

по адаптированной общеобразовательной программе основного общего образования 

для детей с задержкой психического развития 

на 2022/2023 учебный год 

в разрезе недельной нагрузки и промежуточной аттестации 

       

предмет/класс 

  

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

 класс 

Промежуточная 

аттестация 

Обязательная часть  

Русский язык 5 6 4 3 3 СО 

Литература 3 3 2 2 3 
СО 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
СО 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
СО 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 
СО 

Второй иностранный язык 1 1 2 2 2 
СО 

Математика 5 5    

СО 

Алгебра   3 3 3 
СО 

Геометрия   2 2 2 
СО 

Информатика   1 1 1 
СО 

История России. Всеобщая история 2 2 2 2 3 
СО 

Обществознание  1 1 1 1 
СО 

География 1 1 2 2 2 
СО 

Физика   2 2 3 
СО 

Химия    2 2 
СО 

Биология 1 1 1 2 2 
СО 

Музыка 1 1 1 1  
СО 



Изобразительное искусство 1 1 1 1  
СО 

Технология 2 2 2 1  
СО 

Физическая культура 2 2 2 2 2 
СО 

ОБЖ   1 1 1 
СО 

ОДНКР 0,5     

СО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Введение в обществознание 1     
 

Избранные вопросы математики   1   
 

Систематизация животного мира   1   
 

Решение задач по физике    1  
 

Человек и общество в современном мире    1 1  

факультатив Программирование на языке 

Паскаль     1 

 

ИТОГО  30 35 36 36  

Коррекционно-развивающая область  

Коррекционно-развивающая область по 

русскому языку 1,5 1,5 1,5 2 1,5 

 

Коррекционно-развивающая область по 

математике 1,5 1,5 1,5 2 1,5 

 

Коррекционно-развивающая область по 

технологии      

 

Коррекционно-развивающая область по 

иностранному языку 
1 1  

  

 

Коррекционно-развивающая область по 

физике   
1 

  

 

Коррекционно-развивающая область по 

физической культуре 
  

   

 

Коррекционно-развивающая область 

педагога-психолога 1 1 1 1 1 

 

Коррекционно-развивающая область 

социального педагога     1 

 

ИТОГО 5 5 5 5 5  

 


