
УТВЕРЖДЕНО  

приказом директора МАОУ «СОШ № 17»  

от 29.08.2022 г. № 46  

 

 

  

Календарный план   

 физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий в МАОУ «СОШ №17» ШСК 

«РАКЕТА»  

на 2022-2023 учебный год  

Цель проведения мероприятий: 

• Сохранение и укрепление здоровья детей и подростков, воспитание потребности в систематических занятиях 

физической культурой и спортом.  

• Пропаганда спорта среди школьников и приобщение их к здоровому образу жизни.  

• Воспитание потребности и умения школьников самостоятельно заниматься физкультурой, использовать 

различные спортивные игры в организации своего отдыха.  

• Выявление лучших команд по видам спорта и формирование сборных для участия в первенстве города и бласти. 

  Организационные мероприятия    

№  дата  Мероприятия  Участники  Ответственные  

1  Сентябрь  Проведение инструктажей по вопросам безопасности на 

уроках физической культуры и занятиях внеурочной 

деятельности спортивной  направленности  

Согласно  

положения  

   

Совет ШСК  

Классные руководители 

Учителя физической 

культуры  



   

 

3 Сентябрь Спортивный семейный праздник «Первые шаги ГТО»  

 

1 классы Агафонкин И.И. 

Шленникова Я.П. 

4 Сентябрь Президентские состязания, Президентские спортивные 

игры. Школьный этап 

2-11 классы Сытник С.И. 

5 Сентябрь Легкоатлетический пробег «Кросс нации» 1-11 классы Ольнова К.С. 

6 Сентябрь Легко-атлетический кросс «Золотая осень» 3,4 классы Самохвалова А.А. 

Ольнова К.С. 

7 В течении года        Общешкольный конкурс «Спортсмен года» 

   

2-11 классы 

   

  

Агафонкин И.И 

8 Октябрь День отца. 

Спортивные состязания среди пап 

«Легкоатлетическое троеборье» 

 

5-6 классы Агафонкин И.И. 

Шленникова Я.П. 

 

2  В течении года   Организация работы занятий внеурочной деятельности  

спортивной направленности 
 1-10 классы Руководители курсов 



9 Октябрь День учителя. 

 Тур слёт с педагогами. 
 Иванова Е.Н. 

10 Октябрь Турнир по мини-футболу. 5-6 классы Сытник С.И. 

11 В течении года ВФСК ГТО «Путь к Олимпу» 1-11 классы 

   

Агафонкин И.И.  

9  Октябрь  Олимпиада по предмету «физическая культура» 

(школьный этап) 

5-11 классы  Сытник С.И. 

Шленникова Я.П. 

Агафонкин И.И. 

Ольнова К.С.  

10 Ноябрь Спортивные состязания «День призывника» 

 

  

 

10-11 классы (Иванова Е.Н., Агафонкин 

И.И., Сытник С.И.) 
 

11 Ноябрь День народного единства. 

Тур слёт.  
5-8 классы Иванова Е.Н. 

Шленникова Я.П. 

12 Ноябрь Турнир по мини-футболу. 7-8 классы Сытник С.И. 

Ольнова К.С. 

13 Ноябрь Первенство среди классов в рамках Всероссийского 

проекта «ВФСК ГТО» ( школьный этап) 

2-11 классы Сытник С.И. 

14 Декабрь Турнир по мини-футболу. 9-11 классы Сытник С.И. 

Агафонкин И.И. 



15 Декабрть Состязания по дартсу 1-11 классы Агафонкин И.И. 

Самохвалова А.А. 

16 Декабрь Олимпиада по предмету « Физическая культура» 

Муниципальный этап 

7-11 классы Сытник С.И. 

Агафонкин И.И. 

Ольнова К.С. 

17 Декабрь День конституции. Биатлон 10-11 классы Сытник С.И. 

Шленникова Я.П. 

Иванова Е.Н.. 

18 Январь Первенство школы по пионерболу 1-5 классы Шленникова Я.П. 

Агафонкин И.И. 

Ольнова К.С. 

Самохвалова А.А. 

19 Январь Шахматный турнир 5-8 классы Агафонкин И.И. 

Ольнова К.С. 

20 Январь Турнир по шашкам. 1-4 классы Самохвалова А.А. 

Агафонкин И.И. 

Ольнова К.С. 

21 Январь Первенство школы по волейболу 6-11 классы Сытник С.И. 

Ольнова К.С. 

22 Март Турнир по баскетболу 4-5 классы Шленникова Я.П. 

Ольнова К.С. 

23 Апрель Турнир по баскетболу 8-9 классы Сытник С.И. 

Агафонкин И.И. 

24 Май Комплексная Спартакиада школьников. 

Первенство по легкой атлетике. 

«Эстафеты к 9 мая» 

5-11 классы Сытник С.И, 

  


